OKTOBER 2026

.

MUCKE

Krebspatientenbegleitung

Aquagym Eupen

Max Schunck ZFP, Monschauer Str.

Montag: Datum: 05.,12.,19.,26.10.2026

Uhrzeit: 15.00-16.00 Uhr und
16.00-17.00 Uhr

Austauschgruppe fiir Betroffene

Dominique Radermecker, LichtBLICKE, KirchstraRe 18
Mittwoch: Datum: 14.10.2026

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr
Austauschgruppe fiir Angehorige

Mittwoch: Datum: 28.10.2026

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr

Bastela te||er ........................................................................
Edith, Fabi, Bernadette LichtBLICKE, Kirchstralle 18
Montag: 05.,19.10.2026

Uhrzeit: 09.30-12.00 Uhr

Donnerstag: 01.,15.,29.10.2026

Uhrzeit: 13.30-16.00 Uhr

Biodanza

Claudia Zimmermann Irene K, Werthpatz 48

Montag: 05.,12.,19.,26.10.2026
Uhrzeit: 19.00-21.00 Uhr
Funkt| o nsgymnastl k .......................................................

Isabelle Wilden Die Eiche CP, Citypassage

Montag: 05.,12.,19.,26.10.2026
Uhrzeit: 13.30-14.30 Uhr
Gesellschaftsspiele

Birgit Schumacher LichtBLICKE, Kirchstrale 18
Freitag: 02.,16.10.2026
Uhrzeit: 18.00-20.30 Uhr

Ganzheitliche Begleitung fiir Kérper, Geist und Seele
Patrick Miinster, Praxis Kompass-Mensch

Neudorfer Str.15B, 4730 Raeren

Termin nach Vereinbarung: Tel. 0485/893997

Kochatelier

Marie-Rose Bellin LichtBLICKE, KirchstraBBe 18
Donnerstag: 22.10.2026

Uhrzeit: 09.30-13.30 Uhr
Kunsttherapie

Erwin Radermacher LichtBLICKE, KirchstraRe 18
Montag: 05.,19.10.2026
Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr
Malatelier

Mathilde Cormann LichtBLICKE, KirchstraBe 18
Dienstag: 20.10.2026

Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr
Massage

Sonia d'Hooge, LichtBLICKE, KirchstrafRe 18
Dienstag: 13.,20.10.2026
Uhrzeit: 10.30-12.45 Uhr

Massage (NEU)
Maria Acedo, LichtBLICKE, KirchstraBe 18

Montag: 19.10.2026
Freitag: 30.10.2026
Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr

Meditatives Trommeln (Djembé)
Maria, Elishans Haagenstr. 2

Donnerstag: 08.,22.10.2026
Uhrzeit: 15.30-16.30 Uhr

Medi Yoga Vita Life
Alain Braibant Die Eiche CP, Citypassage

Donnerstag: 01.,08.,15.,22.10.2026
Uhrzeit: 13.30.-14.30 Uhr
Minigolf

Lucie und Pascal Klinkeshoéfchen

Donnerstag: 01.,15.,22.,29.10.2026
Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr
Nahatelier

Jutta Schmitz LichtBLICKE, KirchstralRe 18
Montag: 12.,26.10.2026
Uhrzeit: 12.30-14.30 Uhr

Offene Tiir

Karine & José LichtBLICKE, KirchstraRe 18
Mittwoch: 07.,14.,21.,28.10.2026
Uhrzeit: 14.00-16.00 Uhr
Onko Reflexologie

Mireille Lemmens LichtBLICKE, KirchstraRe 18

Freitag: 02.,09.10.2026
Samstag: 03.,10.10.2026
Uhrzeit: 09.00-15.30 Uhr (je 1 Std.)

Physiotherapie (NEU)
Lydia Kutscheg LichtBLICKE, KirchstraBe 18

Mittwoch: 14.,28.10.2026
Uhrzeit: 13.00-16.00 Uhr
Shiatsu

José Kehl LichtBLICKE, KirchstralRe 18
Mittwoch: 07.,14.,28.10.2026
Uhrzeit: 09.30-12.30 Uhr

Singen im Chor
Rosi Latteschoneck LichtBLICKE, KirchstralRe 18

Mittwoch: 07.,21.10.2026
Uhrzeit: 16.00-17.30 Uhr
Sozialkosmetik

Vinciane Fabry LichtBLICKE, KirchstraBRe 18
Donnertag: 15.,22.,29.10.2026
Mittwoch: 21.10.2026
Montag: 26.10.2026
Uhrzeit: 09.00-15.30 Uhr
Wandern

Dr. Hubert Chantraine Abgangspunkt individuell
Mittwoch: 07.,21.10.2026
Uhrzeit: 10.00-11.00 Uhr
Yoga

Angelina Korsten Die Eiche CP, Citypassage
Dienstag: 13.,20.,27.10.2026
Uhrzeit: 15.45-16.45 Uhr

Vortrag Aurelia Chevreaux LichtBLICKE, Kirchstrafe 18

Gesundheit selbst gestalten: Erndhrung und Selbstfiirsorge in

der Krebsbegleitung.
Montag: 19.10.2026
Uhrzeit: 19.00 Uhr



